
 
O Workshop de Espiritoterapia 
EXEMPLOS DE REJEIÇÃO 
Página 9-11 Exch. Seminário de Vida 
SOBRE: 
1. Declarações de rejeição 
2 Violência física e agressões 
3 Molestação sexual pelos pais 
4 Ser entregue para adoção por familiares ou outros 
5 Ser expulso de casa 
6 Maus tratos por parte do padrasto ou madrasta 
7 Encorajamento de comportamentos pecaminosos ou anti-sociais por parte dos 
pais 
8 Ser forçado a assumir responsabilidades de adulto antes da idade adulta 
  
COVERT: 
1 Morte prematura dos pais 
2 Lar desfeito 
3 Amor condicional 
4 Mudança de vida do bebé 
5. Sexo errado 
6. Tratamento preferencial de um irmão 
7. O filho único 
8. Irmão mais novo 
9. O filho mais velho 
10. Adoção 
11. Doença prolongada na infância 
12. Hospitalização numa idade precoce 
13. Pai ausente 
14. Comparação invejosa com o(s) irmão(s) 
15. Criança deficiente ou com defeitos 
16. Pais indemonstrativos 
17. Internamento fora de casa 
18. Ser "visto mas não ouvido" 
19. Castigos para descarregar a hostilidade dos pais 
20. Superproteção 
 


