
Notes for 12 and 23 Dec 2023 Classes: 

 

Prayer 

1- Introduc�ons 
a. Jay Davis (Georgia), Rodrigues, Pastor Domingos (Maputo), Gibril Armando (Pemba), 

Fernando (Mapula), Pastor Jorge (Minau, outside of Pemba) 
 

2- Connec�on: Generally, we will all try to mute when not speaking. We will unmute to speak. We 
have a small group. Only six are from Mozambique, so we will try to have effec�ve mee�ngs. We 
will use WhatsApp for now. Let the team know if Anyone needs help purchasing a beter 
connec�on. We will work together to help each other. We should all have a buddy to help if we 
miss or have ques�ons.  

a. We need WhatsApp for now. 
b. We need email. 
c. Meet every Saturday or every other Saturday. Pastor Domingos suggests every Saturday 

(it will not be as helpful to meet every other Saturday). Fernando agrees with Pastor 
Domingos. Pastor Jabril and Pastor Jorge both agreed that we would lose too much �me, 
if not every week. 

d. Use Google Translate. 
e. We need to use a buddy system. Two men working together to make sure they get all 

the informa�on. This includes transla�on.  
i. Spending a few days to see who the Spirit connects together. 

 
3- Why we meet: Glorify God, make disciples. Our group will encourage one another, teach, and 

support each other to obey and make disciples. As you grow, other churches will see you. You 
can invite them to study with you, but not us. We are not special; we just need to remain a small 
group and effec�ve. It is not important who we are associated with. 

4- We will meet next Saturday at the same �me (9 am EST), for 90 minutes, and 4 pm Mozambique 
�me. Mostly, we will pray, and we will con�nue to discuss connec�ng through WhatsApp, email, 
and our buddy system.  

 

 

23 Dec 2023 

 

1 – Rodrigues has collected all of our email addresses and will start an email chain for us. We will 
eventually use email to share the week's lesson. This way, we can all read it and study it and then discuss 
it on Saturday.  We will try to be efficient on Saturday and keep the mee�ng to 90 minutes. 

2 – Next week, we will use the mee�ng �me to pray together and share any Scripture that God has put 
on our hearts. 



3 – We must not only be students of the Word; we must take spiritual prac�ce very seriously. These are 
ac�vi�es that our Lord taught us to prac�ce in order to walk closer. These prac�ces are not meant to be 
enforced as the Pharisees taught, but they should be close to our hearts. Some�mes, prac�ced in secret. 

Prac�cing sabbath, fas�ng, silence and medita�on, �thing, communion, abs�nence, and more. 

We want to be spiritual-minded leaders sending spiritual-minded disciples to reach the lost. 

4 – Discussion: 

 Why do intelligent men and women who study the bible s�ll have arguments and 
disagreements? 

a. We are not studying deeply enough. Jesus used the work and knew it so well, it is what he 
leaned on when he was tempted. 

a. We need to seek wisdom as we would gold, according to Solomon. If I thought I had gold 
buried in my backyard, you would find a dirty shovel and many holes in the ground 
where I was searching for the gold. This is how I should search for wisdom and truth. 

b. Some may be studying the Word from the flesh, and others with a spiritual mind. If so, then we 
will have conflict as those studying from the minds of flesh will not understand what Christ is 
teaching.  

a. Curiosity is to the intellectual mind, as obedience is to the spiritual mind. The Chris�an 
needs only to obey, and God will reveal more and more of His nature and His way. 

b. Romans 7 and 8 
c. Flesh versus spiritual thinking. Flesh is concerned with things of this world, and the 

spiritual mind considers heavenly things (things not seen).  
d. Pastors mix human and spiritual. They may read something very good and then add 

things, so the reading benefits themselves. 
e. When we study the Word to teach others, we may begin to get curious about things that 

sound smarter and make our sermon more intellectual.  We must pray to stay in line 
with what God is teaching us. 

f. Obedience is not just the opposite of disobedience. We think of disobedience of things 
we do wrong and may see discipline or punishment. Therefore, we may prefer to obey.  
This is not the type of obedience God wants from us or that we want from our children. 
We want to obey God as it brings communion, clarity, closeness, and friendship. We 
confess sins based on His kindness and want to obey him to know Him more. Teach our 
children this. They only get in trouble because they are young and need to learn and 
remember what we are teaching them. They should not be afraid of us, but trust us.  

c. Some�mes, two people who love God and study Scripture will s�ll have differences in 
understanding and opinion. 

a. This may be due to different gi�s, different life perspec�ves, different paths and places 
that God is teaching them 

b. This difference may be very good. It may require humility, pa�ence, and very good 
listening to hear what the other person is saying, trying to say, experiencing, and 
wan�ng to share about God’s teaching. We must hear and learn from this person. If we 
hear well, they may also hear us. 



c. All believers have the mind of Christ. We must not think of ourselves as more important 
than others. Pastors, you are not needed. Your church only needs God. You are here to 
serve, and that makes you a leader. Not the other way around.  

 

Topics to be presented: 

I put some notes next to the topic to assist you with ideas.  

 

1 – Sabbath; what is it? What does God want to teach us? Why is it wonderful? 

2 – Fas�ng; what is it? What does God want to teach us? Why is it wonderful? 

3 – Prayer: should we pray alone? With others? Can we really pray for whatever we want? 

4 – Lec�o Divina: what is it? What makes it different than bible study? Why is it important? 

5 – Silence and Medita�on: Why did Jesus leave for the desert alone so o�en? The inner room. David 
taught the importance of reflec�on, medita�on… 

6 – Marriage: many of us only think of marriage as something for us to enjoy. It is yet another way to 
obey and make disciples, although not all are called to be married. What can the church learn from 
marriage, and what can married couples learn from the church and Bridegroom? How can we look at 
marriage from a supernatural point of view as well as natural? 

 

 

 

Espero que  o dia tem passado bem para todos irmãos e amigos de Deus, feliz natal para todos e 
esperando o Ano novo. 
Saúdo a todos pela graça e paz do nosso senhor Jesus. 
Dizer que aqui está tudo que falamos no nos Dois Sábados passados , se vós receberem este E-
mail informe porfavor.  
 
Oração 
1- Apresentações 
a. Jay Davis (Geórgia), Rodrigues, Pastor Domingos (Maputo), Gibril Armando (Pemba), 
Fernando (Nampula), Pastor Jorge (Naminawe), fora de Pemba) 
  
2- Ligação: Em geral, todos nós tentaremos pôr o microfone no modo silencioso quando não 
estivermos a falar. Vamos tirar o som para falar. Nós temos um grupo pequeno. Apenas seis 
são de Moçambique, por isso vamos tentar ter reuniões efectivas.  
Para já, vamos usar o WhatsApp.  
 
Avisem a equipa se alguém precisar de ajuda para adquirir uma ligação melhor.  
Vamos trabalhar em conjunto para nos ajudarmos uns aos outros.  



Todos nós devemos ter um amigo para ajudar se falharmos ou tivermos dúvidas. 
 
a. Para já, precisamos do WhatsApp. 
b. Precisamos de correio eletrónico. 
c. Reunir todos os sábados ou sábados alternados.  
 
O Pastor Domingos sugere todos os sábados (não será tão útil reunir todos os sábados).  
O Fernando concorda com o Pastor Domingos. O Pastor Jabril e o Pastor Jorge concordaram 
que perderíamos demasiado tempo, se não fosse todas as semanas. 
 
d. Usar o Google Translate. 
e. Precisamos de usar um sistema de amigos.  
 
Dois homens a trabalharem juntos para se certificarem que recebem toda a informação. Isto 
inclui a tradução. 
 
i. Passar alguns dias para ver quem o Espírito conecta entre si. 
  
3- Por que nós nos encontramos: Glorificar a Deus, fazer discípulos. Nosso grupo vai encorajar 
um ao outro, ensinar, e apoiar um ao outro para obedecer e fazer discípulos.  
 
À medida que crescem, outras igrejas vê-los-ão. Podem convidá-las a estudar convosco, mas 
não a nós. Não somos especiais; só precisamos de continuar a ser um grupo pequeno e eficaz. 
Não é importante com quem estamos associados. 
 
4- Encontrar-nos-emos no próximo sábado à mesma hora (9 horas EST), durante 90 minutos, e 
às 16 horas, hora de Moçambique. Principalmente para orar e continuaremos a discutir a 
conexão através do WhatsApp, e-mail e nosso sistema de amigos. 
 
23 de dezembro de 2023 
  
1 - O Rodrigues recolheu todos os nossos endereços de correio eletrónico e vai iniciar uma 
cadeia de correio eletrónico para nós. Eventualmente, utilizaremos o correio eletrónico para 
partilhar a lição da semana. Desta forma, todos podemos lê-la, estudá-la e depois discuti-la no 
sábado.  Tentaremos ser eficientes no sábado e limitar a reunião a 90 minutos. 
2 - Na próxima semana, usaremos o tempo da reunião para orar juntos e partilhar qualquer 
Escritura que Deus tenha colocado no nosso coração. 
3 - Não devemos ser apenas estudantes da Palavra, devemos levar a prática espiritual muito a 
sério. Estas são actividades que o nosso Senhor nos ensinou a praticar para nos aproximarmos 
mais. Essas práticas não são para serem impostas como ensinavam os fariseus, mas devem 
estar perto do nosso coração. Por vezes, praticadas em segredo. 
Praticar o sábado, o jejum, o silêncio e a meditação, o dízimo, a comunhão, a abstinência e 
muito mais. 
Queremos ser líderes de mente espiritual enviando discípulos de mente espiritual para alcançar 
os perdidos. 
4 - Discussão: 
Por que homens e mulheres inteligentes que estudam a Bíblia ainda têm discussões e 
desentendimentos? 
a. Não estamos estudando com profundidade suficiente. Jesus usou a obra e conhecia-a tão 
bem que foi nela que se apoiou quando foi tentado. 



a. Precisamos de procurar a sabedoria como se fosse ouro, segundo Salomão. Se eu 
pensasse que tinha ouro enterrado no meu quintal, encontraria uma pá suja e muitos buracos 
no chão onde eu estava a procurar o ouro. É assim que devo procurar a sabedoria e a verdade. 
b. Alguns podem estar estudando a Palavra a partir da carne e outros com uma mente 
espiritual. Se assim for, então teremos conflito, pois aqueles que estudam a partir das mentes 
da carne não vão entender o que Cristo está ensinando. 
a. A curiosidade está para a mente intelectual como a obediência está para a mente espiritual. 
O cristão só precisa de obedecer e Deus revelará mais e mais da Sua natureza e do Seu 
caminho. 
b. Romanos 7 e 8 
c. Pensamento carnal versus espiritual. A carne preocupa-se com as coisas deste mundo, e a 
mente espiritual considera as coisas celestiais (coisas que não se vêem). 
d. Os pastores misturam o humano e o espiritual. Eles podem ler algo muito bom e depois 
acrescentar coisas, para que a leitura beneficie a si mesmos. 
e. Quando estudamos a Palavra para ensinar os outros, podemos começar a ficar curiosos 
sobre coisas que soam mais inteligentes e tornam o nosso sermão mais intelectual.  Temos de 
orar para nos mantermos em linha com o que Deus nos está a ensinar. 
f. A obediência não é apenas o oposto da desobediência. Pensamos na desobediência como 
algo que fazemos de errado e podemos ver disciplina ou castigo, por isso preferimos obedecer. 
Este não é o tipo de obediência que Deus quer de nós ou que nós queremos dos nossos filhos. 
Queremos obedecer a Deus porque isso traz comunhão, clareza, proximidade, amizade. 
Confessamos os pecados com base na Sua bondade e queremos obedecer para O 
conhecermos melhor. Ensinemos isto aos nossos filhos. Eles só se metem em sarilhos porque 
são jovens e precisam de aprender e de se lembrar do que lhes estamos a ensinar. Eles não 
devem ter medo de nós, mas confiar em nós. 
c. Às vezes, duas pessoas que amam a Deus e estudam as Escrituras ainda terão diferenças 
de entendimento e opinião. 
a. Isto pode dever-se a diferentes dons, diferentes perspectivas de vida, diferentes caminhos e 
lugares que Deus lhes está a ensinar 
b. Esta diferença pode ser muito boa. Pode exigir humildade, paciência e uma escuta muito boa 
para ouvir o que a outra pessoa está a dizer, a tentar dizer, a experimentar, a querer partilhar 
sobre o ensino de Deus. Temos de ouvir e aprender com essa pessoa. Se ouvirmos bem, ela 
também nos poderá ouvir. 
c. Todos os crentes têm a mente de Cristo. Não devemos pensar que somos mais importantes 
do que os outros. Pastores, vocês não são necessários. A vossa igreja só precisa de Deus. 
Vocês estão aqui para servir, e isso faz de vós um líder. Não o contrário. 
  
Tópicos a serem apresentados: 
Coloquei algumas notas ao lado do tópico para o ajudar com ideias. 
  
1 - O Sábado; o que é? O que é que Deus nos quer ensinar? Porque é que é maravilhoso?= 
Fernando. 
 
 
2 - Jejum; o que é? O que é que Deus nos quer ensinar? Porque é que é maravilhoso? = 
Pastor Gibril 
3 - A oração; devemos rezar sozinhos? Com outros? Podemos realmente rezar por aquilo que 
queremos? = Pastor Domingos irá compartilhar  
4 - Lectio Divina; o que é? O que é que a torna diferente do estudo da Bíblia? Porque é que é 
importante? = Irmão John irá compartilhar. 



 
 
5 - Silêncio e Meditação; Porque é que Jesus ia tantas vezes sozinho para o deserto? O quarto 
interior. David ensinou a importância da reflexão, da meditação... = Pastor Balança irá 
compartilhar. 
 
 
6 - Casamento; muitos de nós só pensamos no casamento como algo para desfrutar. É mais 
uma forma de obedecer e de fazer discípulos, embora nem todos sejam chamados a casar. O 
que é que a Igreja pode aprender com o casamento e o que é que os casais podem aprender 
com a Igreja e com o Esposo? Como é que podemos olhar para o casamento de um ponto de 
vista sobrenatural e natural? = Pastor Jorge irá compartilhar  
 


