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MANIFESTAÇÕES DA CARNE 
Segue-se uma lista de palavras e frases que podem descrever a sua vida pessoal 
(carne). 
Identifique as condições que parecem retratá-lo na maior parte do tempo. 
- Zangado 
- Ansioso (falta de paz) 
- Argumentativo 
Arrogante (convencido) 
Evita os outros Solitário 
- Fanático 
 Amargo 
Culpa os outros 
Fanfarrão (gabar-se) 
Mandão 
- Não consegue tomar decisões 
Não sabe receber amor 
Não recebe elogios 
Mal-humorado 
- Causa discórdia (briga) 
- Compulsivo (viciante) 
- Vaidoso (vaidade) 
Controlado por dúvidas 
- Controlado pelas emoções 
- Controlado pelos outros 
Cobiçoso 
 
O Criar facções 
° Crítico (negativo) 
- Enganador (induzir em erro, mentir) 
D Defensivo 
- Negar a realidade 
Deprimido (pessimista) 
Desespero (desistir) 
Dominante (ditatorial) 
Egocêntrico (pomposo) 
Inveja 



Exagerar (exagerar) 
© Falsamente humilde 
Falsamente modesto 
Falsamente espiritual 
Rearcus apprencnstre 
Sentir pena de si próprio (auto-piedade) 
- Guloso (porco) 
Fofoca (intrometido) 
Ganância 
- Culpado 
Gushy (demasiado emotivo) 
Harsh (brutal) 
D Aborrecer (incomodar, desafiar, 
e irritar os outros) 
- Odiar-me 
© Hateful (malicioso) 
Guardar rancor (vingativo) 
Hostil (temperamento rápido) 
- Hipersensível 
- Idólatra 
- Imoral (sensual) 
Impuro de pensamento 
- Possessivo (egoísta) 
Impulsivo (precipitado) 
Inadequado 
Indiferente (despreocupado) 
Inferior 
Inflexível (teimoso) 
Inibido (reprimido) 
Intolerante 
Introspetivo 
- Introvertido 
- Invejoso 
- Julgador 
Q 
Falta de compaixão 
- Falta de bondade 
- Falta de amor 
- Falta de moderação 
- Falta de auto-controlo 
Falta de confiança (desconfiança) 
- Preguiçoso (apático) 



- Letárgico (inativo) 
- Desejo de prazer 
- Desejo de poder 
Desejo de dizer 
- Manipulador 
- Materialista 
- Tem de agradar aos outros 
- Nervoso (tenso) 
Opinativo 
- Autoritário (controlador) 
- Passivo (falta de iniciativa) 
- Perfeccionista 
D Plástico (superficial) 
Falsa pretensiosa, pouco realista 
Jogar jogos 
- Brinca de Deus 
Mau ouvinte 
Irracional 
- Pouco fiável 
Pouco simpático 
© Inalcançável 
- Intransigente (obstinado) 
Vacilante (demasiado inconstante) 
Q 
Com rastejamento e midas 
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